
Liebe {{ contact.VORNAME }}
 
Gerne informieren wir dich über unsere aktuellen Tätigkeiten und nächsten Anlässe:
 

v.l.n.r. Anne Varenne, Fabienne Egloff Gemeinderätin Mammern, Regine Siegenthaler
Stadträtin Frauenfeld, Monika Knill alt Regierungsrätin, Regina Hiller Schulpräsidentin Arbon

Ein politisches Amt ist wie Mami werden

Am Vernetzungsabend der Die Mitte Frauen Thurgau plauderten engagierte Frauen
über ihren Weg in die Politik. Erstaunlich deckend war die grundsätzliche Motivation



der vier Frauen; sich fürs Lokale einsetzen. Alle wurden aus ihrem Umfeld bestärkt,
waren wissbegierig und fassten schliesslich den Mut, ins kalte Wasser zu springen. 

Das Ziel des Vernetzungsanlasses war es, interessierte Frauen für politische
Engagements zu motivieren und ihre Neugier zu wecken. Dies gelang Monika Knill (alt
Regierungsrätin, SVP) nicht nur mit ihrer Aussage: «Ein politisches Amt ist ein bisschen
wie Mami werden. Voller Vorfreude lassen wir uns auf so viel Unbekanntes ein.». 

Starke Nerven und Humor
Moderatorin Anne Varenne fragte in die Runde: «Was sollte Frau mitbringen für eine
Kandidatur?». Fabienne Egloff (Gemeinderätin, Die Mitte) plädiert für Vielfalt. Es sei
nicht zentral, welche Abschlüsse jemand in der Tasche hat. Eine Behörde ist dann
erfolgreich, wenn ihre Mitglieder unterschiedliche Rucksäcke mitbringen. Auch Regine
Siegenthaler (Stadträtin, Die Mitte) pflichtet ihr bei und ergänzt, Menschenfreundin
müsse man sein und zuhören. Regine Hiller (Schulpräsidentin, FDP) findet starke
Nerven und eine grosse Portion Humor zentral. Auch Kritikfähigkeit erwähnt sie, die wie
so vieles durchaus lernbar sei. 

 
Zufall und Zuspruch
Fast alle Anwesenden berichten, dass Dritte sie auf die Idee für ein politisches
Engagement brachten. Die Aussage «Du wärst doch jemand für dieses Amt», führte
Regine Hiller vor über einem Jahrzehnt zufällig zum Posten der Primarschul-
Präsidentin. Und sie kandidiert erneut, denn sie schätzt den enormen Gestaltungsraum
und dass sie noch immer dazu lernt. Monika Knills steter Antrieb war, dass sie
unbezahlbar viel gelernt habe, wie es in keiner Weiterbildung je möglich gewesen wäre.
Zu ihren Motivatoren zählen Regine Siegenthaler und Fabienne Egloff herausfordernde
Situationen, die sie erfolgreich bewältigt haben. Das gibt ihnen Schwung und Kraft.
 

Parteizugehörigkeit zweitrangig
Wie gelingt es, speziell Frauen zu motivieren? Egloff meint, Frauen machen sich klein
und müssten drum mehrmals auf eine Kandidatur angesprochen werden. Und Knill fügt
an, dass eine Parteizugehörigkeit manchmal abschreckt, die jedoch gar nicht zwingend
nötig ist. Für Hiller wichtig sind Solidarität unter Frauen und zwar über die
Parteigrenzen hinaus. «Nur ein Miteinander bringt uns weiter.» 
 
Vielen Dank liebe Gabriela für deine tolle Berichterstattung - der Artikel wurde in
diversen Zeitungen publiziert. 
 

 

Carmen Haag im Mittelpunkt



Kaffee / Tee
Rösti / Sushi
Film / Buch
Berge / Meer 

Schuhe / Handtasche

Eule / Lerche
 

Wie bist du zur Politik gekommen?
Ich bin in einer politischen Familie aufgewachsen. Mein Grossvater wie auch mein 
Onkel waren im Grossen Rat. Mit 17 Jahren hat mich die Junge CVP kontaktiert und 
ich bin ihr beigetreten.   
 

Warum bist du in der Mitte Partei – bei den Mitte Frauen?
Auch das war eine Familienangelegenheit. Wobei ich mit 17 Jahren eher dazu geneigt
habe, mich abzugrenzen. Aber da die Anfrage von aussen kam, war sie unverfänglich.
Ich habe mich immer sehr wohl gefühlt in der CVP, weil ich nie den Eindruck hatte,
mich verbeugen zu müssen. Und weil ich immer noch den Eindruck habe, dass es eine
Partei ist, die nicht nur auf die eigene Profilierung zielt.  
  

Für was setzt du dich in der Politik ein?
Mir war immer wichtig, dass mein Handeln transparent und aufrichtig war und dass ich
auch anspruchsvolle Themen danach bearbeitet habe, was mich richtig dünkte und
nicht, was am wenigsten Wählerstimmen kostete. Dabei habe ich nach Möglichkeit mit
Menschen aus allen Parteien und zusammengearbeitet und auch versucht zu
verstehen, was meine Gegenspieler bewegt und beschäftigt. 
 

Wer ist dein Vorbild in der Politik?
Ich bin sehr beeindruckt von Josi Gemperle’s Schaffenskraft. Er kann sehr stolz sein
auf das Erreichte. 
 
Das nächste Mal im Mittelpunkt stehen soll Regine Siegenthaler 



 

Behördenfrauentagung 2025
Die 17. Thurgauer Behördenfrauentagung findet am 8. Februar 2025 statt und steht
unter dem Tagungstitel «Die Individualisierung, Anonymisierung und der zunehmende
Egoismus in unserer Gesellschaft. Grenzen und Auswirkungen.» 
Die Einladung dazu wird folgen. 

 

Save the Date I
Am 29. März 2025 findet die Mitgliederversammlung der Mitte Frauen Schweiz in
Fribourg statt. Es wäre toll, wenn ihr euch der Delegation aus dem Thurgau
anschliessen könntet. Weitere Informationen dazu werden folgen. 
 
 

Save the Date II
Die Jahresversammlung der Mitte Frauen Thurgau findet am 15. Mai 2025 statt.
Mehr Informationen werden folgen. 
 

Die Mitte Frauen Button

Wer möchte auch einen Button? Sie sind
unter sekretatiat@die-mitte-frauen-
thurgau.ch zu beziehen. 
 

mailto:sekretatiat@die-mitte-frauen-thurgau.ch
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Buchverkauf
 
Wir bieten weiterhin das Buch der
Schweizer Politfrauen zum Verkauf an.
Wer auch gerne eines hätte, kann sich
beim sekretariat@die-mitte-frauen-
thurgau.ch melden. 
Das Buch ist für Fr. 37.00 zu beziehen. 
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Nächste Termine
Informationen zu den Anlässen sind auch auf unserer Website
https://frauen.tg.die-mitte.ch zu finden

PS: Feedbacks, Wünsche oder Anregungen nehmen wir gerne unter sekretariat@die-
mitte-frauen-thurgau.ch entgegen. 
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Die Mitte Frauen Thurgau
Dorfstrasse 22, 8356 Ettenhausen

This email was sent to {{contact.EMAIL}}
You've received this email because you've subscribed to our newsletter.
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